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31.

Menuplan for juli 2024

Karbonade m/ champignonsauce, kartofler, drueagurk

Wokret m/ skinkeked og grensager, ris,

Lasagnette med mix salat og flutes

Raget makrel, kold gren sauce, kartofler, tomatsalat
Sommergryde, kartofler, redbeder

Spreengt kalkuncuvette, stegte kartofler, paprikasauce, broccoli
Forloren vildsvin, redvinssauce, kartofler, benner

Hakkebef m. kold bernaisecreme, stegte kartofler & arter
Pitabred m. falafel, gront & urtedressing

Kreolske koteletter, sauce og kartofler

Fiskelasagne m. spinat, mix salat & flutes
Gartnergryde, kartofler og redbeder

Hensefrikasse, kartofler, persille

Skinke, bearnaisesauce, kartofler og stegte guleradder
Kadsauce m/ pasta, appetitagurker

Chili sin carne m. ris, tortillachips & creme fraiche
Pizza med skinke og champignons, tomatsalat

Bagt fisk m. kartofler, dildsauce & smarbagt spidskél
Kotelet 1 fad, kartofler, drueagurk

Sydhavskylling med ris, blandet salat og dressing
Braiseret svinebryst, sauce, kartofler, rabarberkompot, agurkesalat
Millionbef m/ urter, kartofler, blandet gron salat og dressing
Flaeskeeggekage m/ flesk, bacon, tomat, purleg og rugbred
Frikadeller, kold kartoffelsalat, blandet salat

Sejkrebinet m. kold rem.sauce, kartofler, citron og stegt squash
Enebargryde med kartofler, guleradder
Skinkesnitzel, paprikasauce, kartofler, agurkesalat
Kogt kalv i frikassé med persillekartofler

Boller i karry, ris og rakost m/ ananas

Polser m. kold kartoffelsalat, bld. salat

Chili con carne, blandet gron salat og dressing, flutes

Maskeret blomkal m/ flutes
Chokolademousse m/ fladeskum
Koldskél m / crunch

Jordbeaergred m/ flade
Appelsinfromage m/ fledeskum
Skyrdessert m/ stikkelsbarkompot
Pere Belle Helene

Blommegrod m/ maelk
Gulerodssuppe m. creme fraice
Koldskal m/ kammerjunker
Pandekager m/ syltetoj

Frugtsalat m/ racreme

Rabarberkage m/ fladeskum
Tricolore is m/ vafler

Jordber m/ flade

Alliancegred m/ flade

Zblegrod m/ flade

Koldskél m/honningristede havregryn
Tunmousse m/ flutes
Hindbargrod m/ flade
Jordberis m/ knust makron
Stikkelsbergrod m/ flade
Koldskél m/ kammerjunker
Ferskner m/ fladeskum
Jordbeaergred m/ flade
Chokolademousse m/ fladeskum
Skyrdessert med frugtkompot
Nougatis m/ vafler

Koldskal m/ crunch

Rejesalat m/ flutes

Rodgred m/ flade




	Sommer

